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Netzwerk sucht Familienlotsen im Landkreis Oder-Spree

Das Netzwerk ,Gesunde Kinder Oder-Spree" sucht ehrenamtliche Familienlotsen, die als
vertrauensvoller Zuhérer und Berater werdende Eltern und Familien mit Kleinkindern
begleiten mdchten. Mehr Gber das Projekt kénnen Interessenten noch im September auf drei
Informationsveranstaltungen in Erkner, Beeskow und Bad Saarow erfahren.

»Wir haben die Erfahrung gemacht, dass Eltern, die ihr erstes Kind bekommen, viele Fragen
haben und gern Unterstiitzung annehmen. Mit den Familienlotsen wollen wir ein zusatzliches
Angebot etablieren, das leicht zuganglich und fir alle Familien mit Kindern bis drei Jahre
offen ist", erlautert Netzwerkleiter Martin Isermeyer. Die Lotsen sollten sich als Partner der
Familien verstehen, der berat, mit seinen Kenntnissen und seiner Lebenserfahrung Impulse
gibt, aber auch Ermutigung in die Familien bringt, wenn mal schwierige Situationen zu
meistern sind.

Wie eng die Bindung zwischen Familie und dem Lotsen gestaltet werde, das bestimmen
beide Seiten selbst. ,Wir gehen von zehn Besuchen in drei Jahren aus. Das kann, wenn alle
Beteiligten es wiinschen, auch deutlich mehr werden", sagt Jeanett Kleinert, Netzwerk-
koordinatorin Gesunde Kinder Oder-Spree. ,Wer sich entscheidet, Familienlotse zu werden,
der tut auch etwas daflir, den eigenen Horizont zu erweitern, denn wir bereiten ihn in einem
Curriculum auf die neue Aufgabe vor®, kiindigt Jeanett Kleinert an. Nach dem Einstieg
werden die kiinftigen Familienlotsen von zwei Regionalkoordinatorinnen beraten. Das sind
Anja Kel3 vom Beeskower Familienzentrum und Kirstin Buch Erzieherin in einer Kita in
Erkner. Auch Sie werden sich bei den Auftaktveranstaltungen fir das Projekt vorstellen.

Hier die Termine im Uberblick:

21.09.2016 um 18:00 Uhr in Erkner, Birgersaal der Stadtverwaltung (FriedrichstraRe 6-8)
27.09.2016 um 18:00 Uhr in Beeskow, Beratungsraum der Stadtbibliothek (Mauerstral3e 28)
28.09.2016 um 17:00 Uhr in Bad Saarow, HELIOS-KIinikum (Pieskowerstral3e 33)

Alle, die sich fur eine ehrenamtliche Tatigkeit als geschulter Familienlotse im Netzwerk
,Gesunde Kinder Oder-Spree interessieren, sind herzlich eingeladen! Die Veranstaltungen
kénnen ohne vorherige Anmeldung besucht werden.

Fur ihre Fragen steht auch Netzwerkkoordinatorin Jeanett Kleinert zur Verfiigung: E-Mail
jeanett.kleinert@I-os.de oder Rufnummer 03366 35-1561.
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